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Kookboek van Limburg
Limburg is de provincie van het bourgondische leven en unieke landschappen. 
Zoals het indrukwekkende heuvellandschap in het zuiden en het rivierengebied 
in Noord- en Midden Limburg. Het zijn deze landschappen en de invloed van 
de beide buurlanden België en Duitsland die de Limburgse keuken hebben 
gevormd. Een keuken die bekendstaat om zijn vele regionale specialiteiten, 
van boerengerechten tot haute cuisine. Daaronder heel bekende gerechten als 
zuurvlees, bloedworst en de alom gewaardeerde vlaai. Maar ook gerechten met 
een speciale geschiedenis zoals nonnenvotten en krombroodjes, die carnaval en 
de vastentijd vergezellen.
Limburg is ook de provincie van talrijke ambachtelijke streekproducten als 
asperges uit de Peel en peperkoek uit Venlo. En niet te vergeten de vele lokale 
wijnen en bier. Kortom, een keur aan gerechten en verhalen die leiden tot dit 
Kookboek van Limburg.

Specificaties:
Verschijnt oktober 2025
€ 14,99
11,5 x 18 cm
80 pagina’s
Gebonden
Geïllustreerd
NUR 442
ISBN 978 94 92821 30 0

• originele streekgerechten 
uit Limburg, met uitleg 
over herkomst en 
achtergrond

• nostalgie voor oudere 
Limburgers

• en een onmisbaar boek  
voor alle bezoekers en 
nieuwe Limburgers

Gerechten uit de rijke Limburgse  
keuken

Over de auteur:

Claudia Coenen is freelance journalist en eindredacteur voor o.a. (online) magazines  
en uitgeverijen.. Na allerlei omzwervingen keerde ze in 2024 terug naar haar 
geboortestad Maastricht, waar ze de Limburgse keuken heeft (her)ontdekt.



VERKOOP:

NEW BOOK
COLLECTIVE

 verkoop@newbookcollective.com
 +31(0)20 2260238

Nederland Niasstraat 6D
 3531 WP Utrecht
Julia van Rij:  julia@newbookcollective.com
Rutger Vos:  rutger@newbookcollective.com

België Louiza-Marialei 2-1
 2018 Antwerpen
Suzy Mertens: suzy@newbookcollective.com
Hilde Seys: hilde@newbookcollective.com

UITGEVERIJ:

HET ZWARTE SCHAAP
Wilhelminalaan 17
7241 HC Lochem
+31 (0)6 53372487

Karen Groeneveld:
karen@uitgeverijhetzwarteschaap.com

Kookboek 
van de 
Lage Landen
Recepten uit vijfhonderd jaar 
culinaire geschiedenis

12,5 x 20 cm
96 pagina’s
Gebonden
Geïllustreerd 
ISBN 978 9492821 22 5

€ 15,95

Onlangs verschenen:

www.uitgeverijhetzwarteschaap.com
www.facebook.com/uitgeverijhetzwarteschaap
https://www.instagram.com/uitgeverijzwarteschaap/

